NPU3EMNEHI
BUKOHABL|

CniBpobITHUKMK, AKi HE MatlOTb HEraMHOI MOTMBALLITi BYUMTUCA Ta PO3BUBATUCA,

azie MaloTb bifblUue cTaB/IeHHA 3a4eKaT 1 nobavunTu.

> NOACHEHHA OCOBU > BIAMNOBIAHE BTPYYAHHA > NMPUAATHI ®OPMU HABYAHHA



NPU3EMJIEHI BUKOHABLII

«fl npautoto, Wob Xntn, a He iHakwe. LLlomicAaua a 3aowaaKyto
$ikcoBaHy cymy, w06 posBaxkatuca abo KynyBatn NpUEMHI peui.
MeHi nopobaerbca BiguyTTa HaginHocTi. Moa cim’a Ta Koso

n PM3E M[I E H M ﬁ ApYy3iB Ay}Ke BaXXnuBi ana meHe. Ha po3Binni A HaconoaXyroca

4aCoMm, nposeageHMMm 3 HUMMN. 3aBXAau 3HaI7I,D,ETbCFI AKeCb Becene

B M KO HAB E L" b - 3aHATTA! NapHa atmocdepa Ha poboTi TaKOXK AyrKe BaXKnmBa AN
[

meHe. Moi Konerm onucaam 6 meHe AK CKPOMHOro ane
CTapaHHOro npauiBHUKa. A cnoAiBatloca, 1 3MOXKY NPOAOBXYBaTH
YacTo 3 npaktuuHoto ocsitoto (MBO 2-4), pOGMT” CBOO pOGOTy 'l'p|’|B":—U'|l'1i;I 4ac.»

a yacriwe 6e3 ocBiTH

NocTitHMiA KOHTpaKT (70%)
KoHTpaKT Ha ¢ikcoBaHumit nepiopg, (15%)
Tumuacosuit pobiTHUK (10%)

LLTaT, BiapapKeHHA, cCaMO3aHATUI
(5%)

Po3noaineHo no Bcim BikoBMM rpynam

3aranom BMKOHaB4Ya poboTa,
pigwe meHeaXepcbKa

YacTo 3alHATI Y TAKUX ranysax:
- DKa

- npupoaa Ta A0BKinna
- CapiBHULTBO i NOYATKOBI MmaTepianu




«MEHI NOAOBAETLCA CTPYKTYPA TA
PEFYNAPHICTDb, LLO HAAAE MOA POBOTA.
A 3HAIKO, HOro BiA4 MEHE OYIKYIOTb, | A

NNIOBTKO CBOKO POBOTY.»

OnAa meHe Ue BaXX/IUBO:

>

>

be3neka
CBobopa
KonerianbHicr
OuiHKa
KepiBHMUUTBO

AcHicTb

A1 MOA POBOTA

«MeHi nogoba€eTbca CTPYKTypa Ta PerynapHicTb, WO Haga€e mos poboTa. A 3Hato, 4oro Big meHe
OYiKYIOTb, | A Ntobato cBoto poboTy. A BBarkato cebe cTabinbHO NtogMHO. MOCTIMHUIA
KOHTPAKT 3 ¢piKcoBaHMM poboumm rpadikom Ta NOCTIMHMM A0XOA0M 3aCNOKOE MeHe. MeHi He
noTpibHO, WOo6 WoCcb NOCTIMHO 3MiHIOBANOCA, ane iHoAI MeHi noaobaeTbea Woch HoBe.
HACO/I0AXKYHOCb NPOCTOPOM, WO6 NPOoAOBKYBATU BiAKPUBATH, B YOMY Sl BMPABHUM i LLLO MEHI
nigxoantb. MeHi Hacnpasai He NOTPIOHO NiAHIMaTUCA Kap’ EPHMMM cxodamu, A 6 3aAnWKMB Le
ANA iHWKX. AKWO min poboTogaBeLb NONPOCUTb MEHE BUBYUTU LLLOCb HOBE, A 3p006110 g,

3HAETE, AKLLO A MOXY Le 3p0bUTh y poboumnii yac.»

> TAM MOXHA AONOMOITU NPUSEMJIEHOMY BUKOHABLIO

NPU3EMJIEHI BUKOHABLII




MOSA MNEPCMNEKTUBA
HABYAHHA TA PO3BUTKY

«HE }XUTW, LLOBG NPALIIOBATH, ANE
MPALLIOBATMW, LLOB XUTU!»

= I7pu3e/vmeHuU BUKOHABeUb

A POB/IO TE, WO BIA MEHE BUMATAKOTDb

«AKWo min poboTogaBeLb NONPOCUTb MEHE NMPOMUTU KYpPC HaBYaHHS,
3HA4YUTb UEe HeobxiaHO AN HaNeXKHOro BUKOHAHHA MOEi poboTun. Y
TAaKoOMY BMMNAAKY 1 XO4Yy TOYHO 3HATH, WO A MOBUHEH POBUTK, KON i 3

KUM.»

NIANOM KAP’EPHUMU CXOQAMMUN?

«byayBatn Kap’epy He Ansa meHe. Lle HacnpaBAi 30BCiM HE CTOCYETHLCS
MOE€T poboTn. Cnoaisatoca, 1 MOXKY NPOCTO NPOAOBIKYBaTM PobUTH,
o A pobato 3apas, NPOTArOM POKiB y ManbyTHboMy. A AiCHO

LLLACAMBUN, LWO He NOTPIOHO Binblue XoAUTU A0 LWKOJIN.»

3AJOBOJIEHHA

«fl 3a40BONEHA TUM, WO A PO6AI0 | MOXKY POOUTK HA LLEN MOMEHT.
A poknapaato HanmKkpawmx 3ycmnb! HanBaxkamsiwe y moit pobotu -

rapHa poboya atmocdepa. A HacoNoAXKYCb POOOTOIO 3 MOIMM

KoNneramu Ta 3 3aZ1l0BOJIEHHAM CNyXato, WO BiAOYBaETbCA Y HUX Y XKUTTI.

A Wwacnmea, KON MOXKY 40OMNOMOITH CBOIM KOoNeram ,£|,06pe pO6MTM

poboTy TYyT.»

NPU3EMJIEHI BUKOHABLII




WUopa; - 29 POKIB

OnepaTop eKcKaBaTopa

@ nigpagHa KOMNaHiA

«f nrobnto ceoto poboTy. A 3Hato, Wo
noTpibHO pobutK, BCe aobpe i YiTKo. MeHi ue
nofo6aeTbca. MMUHYI0ro POKyY Mil
poboToaaBelb CKa3as, WO NOTPibHO, abu A
NPOMLLOB KypC HaBYaHHA, W06 BOAUTN HOBY
MaLLMHY. Al PO3YyMiItO, WO ICHYIOTb NpPaBuAa,

TOMY 1 MPOMLLIOB KypC.»

O3aH - 43 POKM
YHiBepcanbHuit pobiTHUK

@ po3nnigHUK aepes Ta
IHLWWX POCAUH

«3 pOKaMu A HABYMBCA BUKOHYBATU POOOTY.
MeHi He 6yno noTpibHe HaBYaHHA. BunTucA - He
MOE. MNMpocTo aanTte meHi pobutn moto poborTy, A
3 324,0BO/IEHHAM 3aKaTato pyKaBsa. fl Bce e
BYYCA LLLOAHSA, OCKiNbKU Mih BOC ,03BONSE MEHI
npautoBaTh Bce binblie 1 H6inblue He3aneKHo.
TaKoXX NPUEMHO BAUYUTK, AK MONOAb NPUXOANTD
3 HOBUMU igeaAMU. A MOXKY BUMTUCA HA LIUX
ineax Takox. | y ceoto yepry, aobpe, Wo BOHU

MOXYTb BUKOPUCTOBYBATU MOE NMPaKTUYHE

3HAHHA.»

FanuHa - 51 PIK
MpauiBHUK Ha BUPOOHULTBI

@ BupoLLyBay rpnbis

«fl nponpautoBana Ha O4HOro

HayaNbHWKa BNpPoaoBXK 20 pokis. A

nobnto ue. A 3Hato, Wo NoTpibHO

pobuTtK, i Tomy a ntoba10 BUKOHYBATU

CBOIO poboTy.

3 poKamu KOMNaHiA MogepHi3yBanaca i Becb
nepcoHan HaB4YaBcA BignoBigHO. 1 Aymana, byno
nobpe, wo poboToaaBeLb OpraHidyBas Le AnA
MeHe. | 4 Bam Wwe WwocCb CKaxy... A HIKoAu He 1

rpmbiB, BOHM MeHi HaBiTb He NoA0b6atOTbCA.»

NPU3EMJIEHI BUKOHABLII




4

alaAnor

foBOPUTK 3i CNiBPOBITHMKOM
Ta Ai3HATUCA, AKa BiH
nogunHa. Hagatum
CNiBpObOITHMKY AOCUTb Yacy,
LWO6 3BUKHYTM A0 AYMKM, LLO
MoMy [,03BOJIEHO ab0

NOTPiIGHO BUBYMTU HOBE.

BE3MNEKA
lNponoHyBaTH
[04aTKoBY 6e3neKy B
dopmi Haropoaun, AK-
OT 36iNbLUeHHA
3apnaiaTtn. « AKWo Tm
Le 3pobuLl, TM

OTPUMAELWL TE.»

4

KPOK 3A KPOKOM

He npocutn 3abarato 3a
OAWMH pa3, HaBITb AKWO Ue
0608B’A3K0BO. 3p0bUTH TaK,
o6 cniBpobIiTHUK No4YyBaBCH
BMEBHEHUM, L0 BiH MOXe Le
3p06UTU, NPOMNOHYOYU
NO3UTUBHUI (NOCTYNOBUIA)

AOCBiA HAaBYaAHHA.

ANBUTUCA | BHUTUCA
AaTtn im BUMUTUCA
cnornagarouu Ta pobasum
(MpakTWYHO), a He YMTaruM
Ta BUKOHYHOUYMN AOMALLHE

3aBAaHHA (TeopeTnyHo).

MOTUBYBATU NPUSEMJIEHOIO BUKOHABLUA

4

KEPIBHUUTBO
3abe3neyyBaTu BignoBiaHe
KepiBHUUTBO (HaCTaBHULTBO

Ha poboyomy micui).

4

ATMOCO®DEPA
36epiraTh NerkicTb,
A04aTWN TPOXM TYMOpY i
noabatu npo Beceny
atmocoepy. EHeprinHnm
BMKOHaBeLb KpaLLui 3a

ceprosHoro ¢axisua.

NMPOCTIP
3abe3neunTn npocTip
(po3ymoBo Ta ¢pi3nyHO) ana

HaBYaHHA y poboumnit yac.

4

ACHICTb

dPOoKyC Ha YCBIAOM/IEHHI.
[MpONOHYBaTU ACHICTb NPO
Ba*KNMBICTb / goAaHy
LiHHICTb PO3BUTKY
(6esneka poboTu, picTy

KOMMaHii, epeKTUBHICTb).

4

NMPU3EMJIEHI
BMKOHABLI

BE3MNE4YHO TA
3HAMOMO
CtBopuTH Be3neyHe poboue
Ta HaBYa/ibHe CepenoBuLLE
ANA UUX CNiBPOBITHUKIB.
BoHu BigaatoTb Nnepesary
HaBYaHHIO B 3HaOMOMY

cepenoBuLLi 3 I0AbMU, AKUX

NnPONO3ULIA
HapaTty PyHKUiOHaNbHUM
ACOPTUMEHT CeMiHapiB Ta
HaBYa/IbHUX KYpPCiB, WO
TiCHO NoB’A3aHi 3
NOTOYHMUMM 3aBAAHHAMM,

KOHKPETHUX | TAKUX, Lo



MPU3EMJIEHI

BMKOHABLII
®POPMAJIbHO HE®OPMA/IbHO MEHLI AOUI/IbHO
HaBuyaHHA Ha pobori Cucrema B3aemogonomoru
CamoHaB4YaHHA
(HanpuKnaa, 3aABa MNPO HaNEXKHY NPaKTUKY) (HaBYaHHA y Koner 1a 3 HUMMK)
KopoTKouyacHuii Kypc/HaBYaHHA Cecii oHnalH-HaBYaHHA/Kypcu
KoHTponboBaHe B3aeMoOCnocTepeKeHHs
(Y manux rpynax) /
/
IHAMBIAYaNbHUIN IHCTPYKTAX JoBroTpusana ®
(Ha poboyomy micLii) Y, ocBiTa/HaBYaHHA V%

MiKpoHaBYaHHA

(HopoTKo T LiEWAKo) / < TepeBarn y HaBYaHHi >

BHyTpilulHE O——————————————————0 30BHillHE

3aABa NpPO HaNE}KHY NPAKTUKY BHgO————————————————————————=——OpuxoBaHe

/ ObpnatHO———————0  oHnanH

lnamsigyanbHo O 9 vy rpynax

r————mmm—e e 0
KopoTke TpusBane

o S —
MpaKTuyHe TEOPETUYHE

HATUCHITb TYT A4 NOACHEHHA ®OPM HABYAHHA




groeprpact

DocniayKeHHA LiHHOCTei Ta MOTUBALIN CNiBpObiTHUKIB Yy 3eneHoMy ceKTopi pipmoto
AocnipeHHA puHKy Sparkey (Motivaction International)

MNepepaua pesynbrartis AocnigKeHHA 306parkeHHAMM Ta Konia Imagro

3i cnewianbHOK NOAAKOI eKcrnepTam mepeXXeBoro KoHcynbTyBaHHA GreenPact 3a

IXHE KePiBHMLUTBO Ta pedepeHTHY rpyny y NpoLeci po3BUTKY.




